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LAS TABLILLAS DE ASURBANIPAL 

Ravioli de remolacha con yogur salado y 

hierbas, sésamo y aceite aromático 

Como apertura del menú, este plato evoca la gran biblioteca 

del rey. Los raviolis recuerdan las tablillas de arcilla inscritas en 

escritura cuneiforme que Asurbanipal mandó recopilar y 

conservar: pequeñas piezas que guardan en su interior 

contenido valioso. El relleno suave de yogur y hierbas 

refleja la dieta cotidiana y la armonía de la vida urbana 

mesopotámica. El sésamo y el aceite aromático simbolizan 

la fertilidad de los jardines y la riqueza agrícola que 

sostenía el imperio. Un inicio sutil y elegante que representa el 

conocimiento como base del poder. 

SABORES DE LA BIBLIOTECA REAL 

Guiso de carrillera con especias y cebada cocida 

Durante el reinado de Asurbanipal, la biblioteca de Nínive 

reunió miles de tablillas en escritura cuneiforme. Entre textos 
administrativos y mitológicos se conservan también recetas 
mesopotámicas consideradas las más antiguas del mundo: 
guisos de carne con cereales, especias y frutos secos. 

Este plato rinde homenaje a ese legado culinario escrito en 
arcilla. La cocción lenta simboliza la preservación del 
conocimiento; la cebada representa la base agrícola del 
imperio; y el equilibrio entre especias, miel y frutos secos 

evoca la complejidad gastronómica de la antigua Mesopotamia. 
Un estofado profundo y aromático que conecta historia, escritura 
y cocina. 

TARTA "HIGOS DE NÍNIVE" 

Tarta individual de queso con higos secos y miel, 

evocando la riqueza de los jardines y banquetes 
de Asurbanipal 

Esta tarta está inspirada en los jardines y la corte de Nínive, 

donde Asurbanipal recibía tributos y disfrutaba de banquetes 

refinados. Los higos secos simbolizan la abundancia agrícola y 
la preservación de alimentos en la época, mientras que la miel 

evoca dulzura y lujo, reflejando la riqueza de su reinado. La 
combinación con queso aporta textura cremosa, recordando la 

sofisticación de los sabores palaciegos. 

Tenemos a disposición los a!érgenos de nuestro menú 
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