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#PequeñosCinéfilos

Tras la muerte de sus padres, Mary, una niña británica nacida en la India, 
debe ir a Inglaterra para vivir con su tío, un hombre triste y un poco distante, 
que habita en una gran mansión dirigida por la estricta señora Medlock, su 
ama de llaves. Allí descubre un jardín cerrado y abandonado durante años, 
que se convertirá en un refugio mágico para ella y sus nuevos amigos: Colin, 
un niño enfermizo y caprichoso, y Dickon, bondadoso y lleno de energía. 
Juntos aprenderán a cuidar el jardín y descubrirán cómo la amistad y la 
naturaleza pueden cambiar la vida y el destino de las personas.

El jardín 
secreto

¿Lo sabías?

…El jardín secreto es una adaptación cinematográfica de la novela 
homónima publicada en 1911 por la escritora de literatura infantil Frances 
Eliza Hodgson Burnett. Se trata de la tercera adaptación de la obra para el 
cine, después de las versiones estrenadas en 1919 y 1949. Posteriormente, se 
realizó una cuarta adaptación, estrenada en 2020.

…A diferencia de las versiones anteriores, esta tercera adaptación 
introduce algunos cambios respecto al relato original. En el libro, los 
padres de Mary mueren de cólera y no a causa de un terremoto, y las madres 
de los protagonistas no son hermanas gemelas, sino que, en realidad, quienes 
tienen parentesco son el padre de Mary y la madre de Colin. Esta misma 
variación también aparece en la adaptación estrenada en 2020.

…La directora de la película, Agnieszka Holland, es una reconocida 
cineasta polaca que, en el momento de realizar este proyecto, venía de 
dirigir dos obras especialmente dramáticas. Decidió adentrarse en El jardín 
secreto porque buscaba una historia más ligera y, al mismo tiempo, porque 
esta novela había sido su libro favorito durante la infancia.

…La película está ambientada en el Parque Nacional de los páramos de 
Yorkshire, al norte de Inglaterra. Tanto los interiores como los exteriores se 
rodaron en el Castillo de Allerton, una casa neogótica del siglo xix. Uno de los 
principales retos del rodaje fue la creación del jardín, que se construyó desde 
cero para evitar las dificultades logísticas que habría supuesto filmar en un 
espacio ya concurrido por visitantes.

Título original: The Secret Garden 

Dirección: Agnieszka Holland 

País: Reino Unido 

Año: 1993 

Duración: 103 min 

Edad: A partir de 8 años 
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¡Reflexionemos!
En una de las visitas de 
Mary a la habitación de 
Colin, ella le cuenta la 
historia del dios hindú 
Krishna, una deidad 
asociada con la naturaleza 
y escondida del mundo 
durante su infancia. La 
leyenda dice que Krishna 
tenía todo el universo en 
la garganta, pero Colin no 
se lo cree porque «no tiene 

sentido». Mary le responde 
que no hace falta que lo 
tenga, ¡porque es magia! 
¿Qué piensas tú? ¿Crees 
en la magia, como Mary, 
o eres más racional, 
como Colin? ¿Qué pasa 
cuando Colin empieza a 
creer? ¿Qué cosas buenas 
le suceden y qué papel 
tiene Mary en todo este 
cambio?

La infancia de Mary en la 
India no fue especialmente 
feliz: se sentía abandonada 
por sus padres y no tenía 
amigos. Cuando llega a 
Inglaterra, el panorama es 
aún más desolador, pero el 
descubrimiento del jardín 
secreto y la historia de su 
tía le devuelven la ilusión, 
que crece todavía más 
cuando conoce a Dickon 

y a Colin. ¿Qué efectos 
crees que tiene el jardín 
en la salud emocional 
de Mary? ¿Y en la salud 
física de Colin? Y a ti, 
¿te gustan los bosques 
y los jardines? ¿A qué 
crees que se refiere Mary 
cuando dice que «si miras 
con atención, verás que 
el mundo entero es un 
jardín»?

Un jardín lleno de flores con personalidad

El jardín secreto es todo un descubrimiento para Mary, quien rápidamente despierta su curiosidad y el deseo de 
repoblarlo con flores nuevas y coloridas que florecerán con la llegada de la primavera.

El jardín secreto está lleno de flores diversas, tan variadas como la personalidad de los protagonistas. 
¿Podrías relacionar a cada uno de ellos con una flor?  
Lee las siguientes descripciones y asocia cada personaje con la flor que mejor le corresponda.

¡Ahora te toca a ti! ¿Qué flor del jardín crees que serías y por qué?   
Si quieres, puedes mirar libros o buscar en Internet otras flores y sus significados antes de elegir.

Mary Lennox  
Al principio es reservada y áspera, pero a 
medida que se siente querida y conecta con la 
naturaleza, florece y muestra su sensibilidad.

Girasol  
Se asocia con la luz, la alegría y la vitalidad. Su 
referente es el sol, que ayuda a las plantas a 
crecer.

Colin Craven  
Cree que está enfermo y que morirá pronto, 
pero gracias a Mary recupera fuerza, confianza 
y, sobre todo, ganas de vivir.

Lavanda 
Es una planta resistente, discreta y 
profundamente arraigada al territorio.

Dickon 
Transmite energía positiva, confianza y amor por 
la naturaleza, y ayuda a sus amigos a sentirse 
más seguros y disfrutar de lo que hacen.

Rosa silvestre 
Crece libre y se hace fuerte en entornos 
difíciles. Sus espinas protegen una flor bonita y 
delicada.

Sra. Medlock 
Es estricta y ordenada, pero con constancia cuida 
la casa y a los niños, aunque no siempre sepa 
expresar su afecto ni tomar las mejores decisiones.

Lirio 
Es el primer brote que Mary descubre en el jardín 
secreto y del que arranca las malas hierbas. Su 
flor simboliza la fragilidad y el renacimiento.

Ben Weatherstaff 
Es sabio, tranquilo y fiel. Cuida del jardín con 
paciencia y dedicación, tal como le pidió la 
madre de Colin.

Hortensia 
Es una flor robusta y ordenada, pero hay que 
tener paciencia para verla florecer.
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Solución: 1c, 2d, 3a, 4e, 5b
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